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ــبر      ــل و الصـ ــز و جـ ــى االله عـ ــل علـ ــى التوكـ عنـ
و القناعة و الرضا و الزهد و الإخلاص و اليقين  

حدثَنَا أَبيِ رحمه اللَّه قَالَ حدثَنَا سعد بنُ عبد اللَّه عنْ أَحمد بنِ أَبيِ  1•
عبد اللَّه عنْ أَبِيه في حديث مرْفوُعٍ إلِىَ النَّبيِ ص 

• و كارتَب إِنَّ اللَّه ولَ اللَّهسا رص فقََالَ ي ِيلُ ع إلِىَ النَّبيرَئبج اءقَالَ ج
 لَكداً قَبا أَحهطعي ةٍ لَميدِبه كي إلَِيلَنسالىَ أَرتَع

و أَحسنُ منهْ  الصبرُقَالَ رسولُ اللَّه ص قُلْت و ما هي قَالَ •
  و أَحسنُ منهْ  الرِّضَا قُلتْ و ما هو قَالَ •
و أَحسنُ منهْ  الزُّهدقُلتْ و ما هو قَالَ •
و أَحسنُ منهْ  الْإخِلَْاصقُلتْ و ما هو قَالَ •
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و أَحسنُ منهْ  الْيقينُقُلتْ و ما هو قَالَ •
قُلْت و ما هو يا جبرَئيلُ •
• كَةَ ذلجردكُّلُقَالَ إِنَّ ملَّ  التَّوج زَّ وع لىَ اللَّهع
فقَُلْت و ما التَّوكُّلُ علىَ اللَّه عزَّ و جلَّ •
•      و نَـعملَـا ي ـي وطعلَـا ي و نفَْـعلَا ي ضرُُّ وخْلوُقَ لَا يبأَِنَّ الْم لْمفقََالَ الْع

استعمالُ الْيأْسِ منَ الْخَلْقِ فإَِذاَ كَانَ الْعبد كذَلَك لَم يعملْ لأَحد سـوى  
اللَّه و لَم يرجْ و لَم يخفَ سوى اللَّه و لَم يطْمع في أَحد سوى اللَّه فهَذاَ 

هو التَّوكُّلُ 
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الصبرِقَالَ قُلْت يا جبرَئيلُ فَما تفَْسيرُ •
قَالَ تَصبرُِ في الضَّرَّاء كَما تَصبرُِ في السرَّاء و في الفَْاقةَِ كَما تَصـبرُِ فـي   •

الْغنَاء و في الْبلَاء كَما تَصبرُِ في الْعافيةِ فَلَا يشْكوُ حالهَ عنْد الْمخْلُـوقِ  
 لَاءنَ الْبم هيبصا يبِم
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 الْقنََاعةِقُلْت و ما تفَْسيرُ •
قَالَ يقْنعَ بِما يصيب منَ الدنْيا يقْنعَ بِالقَْليلِ و يشْكرُُ الْيسيرَ•
• يرُ قُلْتا تفَْسالرِّضَافَم 
قَالَ الرَّاضي لَا يسخَطُ علىَ سيده أصَاب منَ الدنْيا أَو لَـم يصـب و لَـا    •

يرضْىَ لنفَْسه بِالْيسيرِ منَ الْعملِ 
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الزُّهد قُلْت يا جبرَئيلُ فَما تفَْسيرُ •
• رَّجتَحي و ُقهخَال ضغبنْ يم ضغبي و ُقهخَال بحنْ يم بحي دقَالَ الزَّاه

منْ حلَالِ الدنْيا و لَا يلْتفَت إلِىَ حراَمها فإَِنَّ حلَالهَا حساب و حراَمهـا  
عقَاب و يرْحم جميع الْمسلمينَ كَما يرْحم نفَْسه و يتَحرَّج منَ الْكَلَـامِ  
  ا ونْيطَامِ الـدنْ حع رَّجتَحي ا وُنَتْنه اشْتَد ي قَدتةَِ الَّتينَ الْمم رَّجتَحا يكَم
    ـهنَيينَ عـيكَـانَ ب و َلهرَ أَمقَصأَنْ ي و أَنْ تَغشَْاه النَّار نَّبتَجا يا كَمهزيِنَت

 ُلهأَج
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 الْإخِلَْاصِقُلْت يا جبرَئيلُ فَما تفَْسيرُ •
• و يضر دجإِذاَ و و جِدتَّى يئاً حشَي ألَُ النَّاسسي لَا يالَّذ صخْلقَالَ الْم

إِذاَ بقي عنْده شيَ ء أعَطَاه في اللَّه فإَِنَّ منْ لَم يسألَِ الْمخْلوُقَ فقََد أَقَـرَّ  
   اللَّـه اضٍ ور نِ اللَّـهع وَفه يَفرَض دجإِذاَ و ةِ ويودبلَّ بِالْعج زَّ وع لَّهل
    ـدلَـى حع ـوَلَّ فهج زَّ وع لَّهطىَ لَإِذاَ أع اضٍ ور ْنهالىَ عتَع و كارتَب

الثِّقةَِ برَِبه عزَّ و جلَّ 
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 الْيقينِقُلْت فَما تفَْسيرُ •
•   و ـراَهي فإَِنَّ اللَّـه رَى اللَّهكنُْ يي فإَِنْ لَم راَهي كأََنَّه لَّهلُ لمعنُ يوققَالَ الْم

أَنْ يعلَم يقيناً أَنَّ ما أصَابه لَم يكنُْ ليخطْئهَ و أَنَّ مـا أَخطَْـأهَ لَـم يكُـنْ     
  دةُ الزُّهجردم كُّلِ وانُ التَّوأَغْص ذاَ كُلُّهه و هيبصيل
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